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Proclama mi alma la grandeza del Señor , se alegra mi espír itu en Dios mi 
Salvador , porque ha mirado la humillación de su esclava. 

Desde ahora me felicitarán todas las generaciones porque el Poderoso ha 
hecho obras grandes por  mí. Su nombre es Santo y su miser icordia llega a sus 

fieles de generación en generación. 

Él hace proezas con su brazo, disper sa a los soberbios de corazón. Der r iba del 
trono a los poderosos y enaltece a los humildes. A los hambr ientos los colma de 

bienes y a los r icos despide vacíos. 

Auxilia a Isr ael su siervo, acordándose de su santa alianza según lo había 
prometido a nuestros padres en favor  de Abrahán y su descendencia por  

siempre. 

Señala las expresiones que te llaman  la  atención y explica por qué 

Colorea la flor como quieras pues se la ofrecerás a María en la 
celebración  mariana. En su interior contesta: YO TE 
PROMETO MARÍA….



En  el  Concilio  Vaticano  II,  en  la  Constitución  (Documento)  Lumen 
Gentium, se dice de María: 

“La Virgen Mª es reconocida y honrada como madre verdadera, Madre de Dios y 
del Redentor… al mismo tiempo ella está unida en la estirpe de Adán con todos 
los  hombres que han de ser salvador; más aún, es verdaderamente madre de los 
hombres por haber cooperado con su amor a que naciesen en la Iglesia fieles, que 
son miembros del cuerpo cuya cabeza es Cristo… es modelo en la fe y caridad y a 
quien  la  Iglesia  católica  honra  con  filial  afecto  de  piedad  como  a  madre 
amantísima” 

“ En  aquellos  días,  se  levantó María  y  se  fue  con  prontitud  a  la  región 
montañosa,  a  una  ciudad  de  Judá;  entró  en  casa  de  Zacarías  y  saludó  a 
Isabel. Y  sucedió que,  en  cuanto oyó Isabel  el  saludo de María, saltó de 
gozo  el  niño  en  su  seno,  e  Isabel  quedó  llena  del  Espíritu  Santo;  y 
exclamando con gran voz, dijo: “ Bendita tú entre las mujeres y bendito el 
fruto de  tu vientre; y ¿de dónde a mí que  la madre de mi Señor venga a 
mí? Porque, apenas llegó a  mis oídos la voz de tu saludo, saltó de gozo el 
niño en mi seno.  ¡Feliz  la que ha creído que se cumplirían  las cosas que 
les fueron dichas de parte del Señor! “  (Lc. 1, 36­45) 

María es venerada por muchos hombres  y mujeres de  todos  los 
rincones  de  la  tierra,  ¿podrías  escribir  10  advocaciones  de 
María? 

En la Fe de un creyente ¿qué lugar debería ocupar María? de lo 
que sabes de ella ¿qué es lo que más admiras? 

MARÍA en la  Iglesia, aparece como: 

LA MUJER QUE 
SIRVE 

LA MADRE DE DIOS  LA MADRE DE LA 
IGLESIA 

“ En aquellos días, se 
levantó María y se fue con 
prontitud a la región 
montañosa, a una ciudad de 
Judá… 
¿Qué es para ti el servir  

a los demás? 

“… la criatura saltó de gozo 
en su vientre..” 

¿Qué  te  han  ido 
enseñando de María a lo 
largo de estos años? 

“… bendita tú entre las 
mujeres y bendito el fruto 
de tu  vientre” 

¿Cuál fue el papel de 
María en la Iglesia 

naciente, en las primeras 
comunidades? 

MODELO  DE  FE  Y  CONFIANZA 

¡Feliz la que ha creído que se cumplirían las cosas que les fueron dichas de parte del 
Señor! 

Si tuvieras que descr ibir a María, ¿qué dir ías de ella?


